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13 de Junho de 2026

b

CLASSES:

DINGUE, SNIPE, STAR, RANGER
22, J24, HPE25 e OCEANO (BRA-
RGS e RGS CRUISER)

AUTORIDADE ORGANIZADORA:

JATE CLUBE DO RIO DE JANEIRO
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INSTRUCAO DE REGATA

1. REGRAS
1.1. A regata sera regida pelas regras como definidas nas Regras de Regata a Vela (RRV) 2025/2028 da World Sailing;
1.2. O Apéndice T sera aplicado;
1.3. Em caso de conflito entre o Aviso de Regatas (AR) e estas Instru¢des de Regata (IR), prevalecem as Instru¢des de Regata;
1.4. Em todas as regras que se aplicam a este campeonato:
1.4.1. [NP] significa que uma infragéo a esta regra ndo sera razao para protesto por barco. Isso altera as RRV 60.1,
1.4.2. [SP] significa uma regra para a qual uma puni¢do padrdo pode ser aplicada pela Comissdo de Regata ou
Comité Técnico sem audiéncia ou uma punigao discricionaria aplicada pela Comiss@o de Protesto com uma audiéncia. Isso
altera as RRV A5.

2. ALTERAGOES DAS INSTRUGOES DE REGATA

2.1. Qualquer alterag&o nas instrugdes de regata sera afixada até uma horas antes da hora programada da primeira regata afetada,
exceto alteracdo no formato da competicdo ou na programacéo de regatas, que seréa afixada até as 19:00h do dia anterior ao dia em
que tera efeito.

3. COMUNICAGAO COM OS COMPETIDORES

3.1. Todos os avisos aos competidores serdo eletrénicos e serdo publicados no quadro oficial de aviso, grupo de WhatsApp

“QA REGATAELE & ELA”;

3.2. Os velejadores inscritos deveréo entrar em contato com a secretaria do evento para providenciar sua incluséo e/ou de um
representante no grupo;

3.3. Para efeito dos prazos requeridos, sera considerado o horario de publicacdo da mensagem;

3.4. Exceto em emergéncia, desde o sinal de ateng&o até o final da regata, um barco ndo deve fazer, nem receber, transmissdes de
dados ou voz que ndo estejam disponiveis para os demais competidores. Isso inclui telefones celulares.

4. CODIGO DE CONDUTA

4.1. [DP] Competidores e pessoal de apoio devem cumprir com qualquer pedido razoavel de um oficial de regata do evento. A falha
em cumprir por ser considerada ma conduta;

4.2. Um barco que estiver passando por uma area de regata a qual ndo fora designado devera se manter completamente

afastado da area onde os barcos daquela area estiverem competindo.

5. SINALIZAGAO

5.1. Ser&o substituidas por fotos das bandeiras equivalentes no quadro oficial de aviso no WhatsApp;

5.2. Quando a Bandeira RECON for mostrada, substitui-se “1 minuto” por “nenhuma sinalizagéo de partida sera feita antes de
1(uma) hora apés ela ser removida”. Isso modifica os sinais de regata;

5.3. Os prazos e limites de horario oficiais: valem os horarios de postagem no quadro oficial de aviso no WhatsApp.

6. PROGRAMA DAS REGATAS
6.1. Inscricdo

Data De Até
13/06 | 09 | 11h
6.2. Data das Regatas

Data Hora Atividade
13/06 12h | Regata
6.3. Nenhum sinal de atengao sera dado apés as 15h.

7. BANDEIRA DAS CLASSE
BANDEIRA CLASSES /| CATEGORIA
G1 BRA RGS, RGS CRUISER, HPE25 e J24

” Star e Ranger 22
G3 Snipe e Dingue
8. AREAS DE REGATA

8.1. A area da regata sera na Baia de Guanabara - Rio de Janeiro — Area 1 conforme definido pela Capitania dos Portos do Rio de
Janeiro (OSTENSIVO NPCP-RJ, Capitulo 1, Segéo 1).
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9.1.As opcdes de percursos estdo descritas abaixo:

Percurso 1:

a) Partida — Nas proximidades do Morro da Viuva, entre CR e boia;

b) Montar a boia da DHN amarela n® 1 (Sul), deixando-a por BE;

¢) Montar boia Cardinal em Boa Viagem (Maria Teresa), deixando-a por BE;
d) Chegada — Nas proximidades do Morro da Vitiva, entre CR e boia.

Percurso 2:

a) Partida — Nas proximidades do Morro da Viuva, entre CR e boia;

b) Montar Boia inflavel nas proximidades da Escola Naval, deixando-a por BE;
¢) Montar boia Cardinal em Boa Viagem (Maria Teresa), deixando-a por BE;
d) Chegada — Nas proximidades do Morro da Viuva, entre CR e boia.

Percurso 3:

a) Partida — Nas proximidades do Morro da Vitva, entre CR e boia;

b) Montar Boia inflavel nas proximidades da Escola Naval, deixando-a por BE;
d) Chegada — Nas proximidades do Morro da Vitiva, entre CR e boia.

9.2 Antes do sinal de atengéo, a Comissao de Regata devera expor 0 nimero do percurso.

10. MARCAS

10.1. As marcas de percursos, quando nao forem marcas fixas, (ilhas, lajes, marcas de sinalizago, pieres e efc...) serdo boias
inflaveis;

10.2. As marcas de partida serdo embarcagdes da CR expondo bandeiras da cor Laranja e/ou boia inflavel branca;

10.3. As marcas de chegada seré entre embarcagéo expondo bandeira de cor azul e boia infldvel branca.

11. LARGADA

11.1. Allinha de partida serdo embarcagdes da CR expondo bandeiras laranja e/ou boia inflavel cilindrica de cor branca ao lado de
bombordo;

11.2. Para avisar que uma sinalizagéo de partida ird comegar em breve, a CR mostrara a bandeira laranja, acompanhada por um
sinal sonoro, ao menos cinco minutos antes do sinal de atengao;

11.3. Um barco que largar depois de 4 minutos ap6s o seu sinal de largada sera pontuado como Did Not Start (DNS) sem
audiéncia. Isto altera os Apéndices A4 e A5;

12. CHEGADA
12. A linha de chegada sera nas proximidades do Morro da Vilva, entre CR e boia..

13. LIMITES DE TEMPO
13.1. Os barcos que néo chegarem até as 17h serdo considerados DNF. Isto muda a regra 35 e A4.1.

14.1. SOLICITAGOES DE AUDIENCIA

14.1. Formularios de protestos estarao disponiveis na secretaria na sede do evento. Protestos e pedidos de reparagéo ou
reabertura devem ser entregues, no prazo especificado;

14.2. Protestos de barcos sobre elegibilidade e regras de classe deverao ser apresentados até o final do prazo de protestos;
14.3. O prazo de entrega de protestos sera de 60 (sessenta) minutos apds a comisséo de regata chegar em terra;

14.4. O mesmo prazo de protestos do item 14.3 se aplica a todos os protestos da comisséo de regata, da comisséo de protesto e
Comité Técnico sobre incidentes que observaram na area de regatas e para pedidos de reparagéo. Isto modifica a regra 60.3 e
61.2;

14.5. Avisos aos competidores seréo publicados em até 20 (vinte) minutos depois de encerrado o prazo de protestos, a fim de
informa-los das audiéncias nas quais serdo partes ou citados como testemunhas. As audiéncias seréo realizadas na Sala de
reunides da Diretoria de Vela, no horario indicado nos avisos publicados no quadro oficial de aviso;

14.6. Avisos de protestos da comisséo de regatas, comisséo de protestos ou comisséo técnica serdo afixados para informagéo dos
barcos no quadro oficial de aviso, de acordo com a regra 63.1(b).;
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15. REGRAS DE SEGURANCA

15.1.[SP] Um barco que se retira da regata deve notificar a Comissao de Regata, o quanto antes, preferencialmente pelo canal 74,
ou pelo telefones: +55 (21) 99660-5702 e +55 (21) 99733-7126 ou de outra forma possivel;

15.2. Um barco que nao vai participar das regatas do dia, deve informar a CR o mais breve possivel;

15.3. Para indicar que necessita de assisténcia, o velejador devera solicita-la, acenando com os bragos ou remo sobre a cabega e
apitando. Neste caso um técnico esta autorizado a entrar na area de regatas para e tdo somente, resgatar o barco, que devera se
retirar da regata imediatamente;

15.4. A CR se reserva o direito de prestar assisténcia a um barco que, no seu entendimento, necessite de socorro,
independentemente de sua vontade. Isto ndo sera motivo para pedidos de reparag@o. Isto modifica a RRV 61.1(a);

15.5. Quando os sinais de regata AP+H e N+H forem exibidos em &gua, todos os barcos deverao retornar imediatamente para terra
€ aguardar por novos sinais.

16. DESCARTE DE LIXO

16.1. Nenhum barco deve jogar lixo na agua. O lixo podera ser colocado nos barcos de apoio ou barcos oficiais. A organizacdo
solicita a todos os velejadores a serem conscientes com a questao ambiental do mar;

16.2. Em terra, nenhum lixo deve ser jogado no chéo, no local de competicdo existem lixeiras especificas, que devem ser usadas.
Os participantes deverao estar atentos para a limpeza do local de competi¢ao e respeito ao meio ambiente.

17. PREMIOS
17.1. Serdo premiados os 03 primeiros colocados na Classificacdo Geral de cada Classe.
17.2. A Cerimdnia de premiagao sera logo ap6s a regata no Bar dos Pinguins.

18. DECLARAGAO DE RISCO

18.1. ARRV 3 estabelece: "A responsabilidade pela deciséo de um barco de participar de uma regata ou de continuar competindo é
exclusivamente do barco." Ao participar deste evento, cada competidor concorda e reconhece que a vela é uma atividade
potencialmente perigosa, com riscos inerentes. Esses riscos incluem ventos fortes e mares agitados, mudangas subitas no clima,
falhas de equipamento, erros de manobra, ma navegacao de outras embarcagdes, perda de equilibrio em uma plataforma instavel e
fadiga, 0 que aumenta o risco de lesdes. Inerente ao esporte da vela esta o risco de lesdo permanente, leséo catastrofica ou morte
por afogamento, trauma,hipotermia ou outras causas.

19. TABUA DE MARE
20.1

13 ooz 1.09
1404 1.32
2036 0.35

20. OUTRAS INFORMAGOES
21.1. A organizag@o deveré fazer divulgagéo de fotos e videos no Instagram; assim, os velejadores que quiserem compartilhar suas
fotos e videos devem marcar @vela.icrj e/ou colocar as hashtags #icrj #regataele&ela2026.



