O Praia Clube Sao Francisco tem a honra de
convidar os iatistas e seus familiares para
participaremda

Regata tlo 52° ANIVERSARIO

DOMINGO, 4 DE JULHO DE 2010

ORGANIZACAO

Praia Clube Sao Francisco

PATROCINIO

CCR PONTE, PREDIAL NET e HMSC SEGUROS

APOIO

FEVERJ
Clube Naval Charitas, late Clube Brasileiro, Jurujuba late Clube,
late Clube Icarai e Rio Yacht Club



INSTRUGOES DE REGATA

01.01 - A regata seraregida pelas regras, tais como enumeradas nas defini¢des das Regras de Regatas a Velada | SAF
2009/2012.

01.02 - Regras especiais para a classe oceano:

BRA RGS (Categoria A = Loa> 30 pés / Categoria B = Loa < 29 pés).

CRUZEIRAO (Categoria A = Loa> 32 pés/ CategoriaB = Loa< 32 a 24 pés/ Categoria C = < 23 pés).

01.03 - Classe CRUZEIRAO nao podera usar velas com material exético (como kewlar, mylar, fibra de carbono etc.), velas
tipo baldo e gennaker.

02 - AVISOSAOSCOMPETIDORES
Avisos aos competidores seréo afixados no Quadro Oficial do evento, localizado préximo da secretaria nautica.

03 - ALTERACAO NASINSTRUCOES DE REGATA
Qualquer alteracdo nas Instrugdes de Regata serd afixado antes das 11:00 horas do dia em que entrara em vigor, exceto
alteracdo na programacao de regatas, que serd afixada ata as 19:00 horas do dia anterior ao dia que tera efeito.

04 - SINALIZACAO EM TERRA

04.1 - Sinalizagdo em terra serd icada no mastro principal do evento, localizado no quebra-mar do PCSF.

04.2 - Quando o galhardete RECON é icado em terra, o seu significado descrito na sinalizacdo de regata € modificado de “1
minuto” para“ndo antes de 60 minutos’.

05 - PROGRAMA DE REGATAS

05.1 - Data daregata: Domingo 4 de Julho de 2010.

05.2 - O horario programado para o encerramento das inscricGes em terra, na secretaria nautica do PCSF, sera as 12:30 hr.
05.3 - O horario programado para o sinal de atencao da regata de todas as Classes sera as 13:00 hr.

05.4 - Havera umaregata por dia.

05.5 - Nenhum sinal de atencgéo sera feito depois das 16:00 hr.

06 - BANDEIRAS DE CLASSES
As bandeiras das classes seréo:

CLASSES BANDEIRAS
* ORC CLUB e ORC INT. GRUPO 1 - com fundo branco.
« BRA RGS(CAT. A >30') e CRUZEIRAO (CAT. A >32) GRUPO 2 — com fundo branco.
* SMP2, J 24 e Skipper 21 GRUPO 3 - com fundo branco.
* VELAMAR 22, RANGER 22, VELEIROS 23 e BRASILIA 23 GRUPO 4 - com fundo branco.
« BRA RGS(CAT. B <29) e CRUZEIRAO (CAT.B <32 a24) +

(CAT.C<23) GRUPO 5 - com fundo branco.
* DINGUE e LASER (STD, RADIAL FEM./MASC. e4.7) GRUPO 6 — com fundo branco
* SNIPE GRUPO 7 - com fundo branco
* OPTIMIST VETERANO GRUPO 8 — com fundo branco
* OPTIMIST ESTREANTE GRUPO 9 - com fundo branco

07 - AREA DA REGATA
Saco de Sao Francisco, enseada de Jurujuba, Baia de Guanabara e adjacéncias.

08 - PERCURSOS
08.1 - Antesdo sinal de aten¢do, a Comissdo de Regata deverd expor 0 numero do percurso paraos Grupos 1 a?.
08.2 - As opgdes do percurso paraos GRUPOS 1 a7 seréo:



PERCURSO | (diagrama em anexo)

a) Linha de partida nas proximidades do PCSF;

b) Montar a bdia frente ao JIC, deixando-a por BE;

¢) Montar a b6ia amarela sul da DHN, deixando-a por BB;

d) Barralivre;

€) Montar a b6ia encarnada e branca do canal de acesso ao porto do Rio de Janeiro, frente ao Leme, na posi¢&o aproximada
dep =22°58 50" Se A =043° 09'42" W, deixando-a por BB;

f) Barralivre;

g) Montar a boia frente ao ICB, deixando-a por BE;

h) Linha de chegada nas proximidades do PCSF.

PERCURSO Il (diagrama em anexo)

a) Linha de partida nas proximidades do PCSF;

b) Montar a bdia frente ao JIC, deixando-a por BE;

c) Montar a b6ia amarela da Maria Tereza nas proximidades da |lha da Boa Viagem, deixando-a por BB;

d) Barralivre;

€) Montar a bdia encarnada do canal de acesso ao porto do Rio de Janeiro, proxima da llha de Cotunduba, na posicéo
aproximada de ¢ = 22° 57'30" Se )l =043° 09' 00" W, deixando-a por BB;

f) Barralivre;

g) Montar a boia frente ao ICB, deixando-a por BE;

h) Linha de chegada nas proximidades do PCSF.

PERCURSO Il1

a) Linha de partida nas proximidades do PCSF;

b) Montar a bdia frente ao JIC, deixando-a por BE;

¢) Montar abdia da Maria Tereza nas proximidades da |lha da Boa Viagem, deixando-a por BB;
d) Montar a b6ia preta nas proximidades da |lha da Laje, deixando-a por BB;

€) Montar a b6ia da Maria Tereza nas proximidades da |lha da Boa Viagem, deixando-a por BE;
g) Montar a boia frente ao ICB, deixando-a por BE;

h) Linha de chegada nas proximidades do PCSF.

PERCURSO |V (diagrama em anexo)

a) Linha de partida nas proximidades do PCSF;

b) Montar a bdia frente ao JIC, deixando-a por BE;

c) Montar abdia frente ao ICB, deixando-a por BE;

d) Montar a boia frente ao CNC, deixando-a por BB;

€) Montar a bdia frente ao PCSF, deixando-a por BB;

f) Montar novamente as bdias frente ao JIC e ICB, deixando-as por BE e frente a0 CNC, deixando-a por BB;
i) Linha de chegada nas proximidades do PCSF.

PERCURSO V (diagrama em anexo)

a) Linha de partida nas proximidades do PCSF;

b) Montar a bdia frente ao JIC, deixando-a por BE;
c) Montar abdia frente ao ICB, deixando-a por BE;
d) Montar a boia frente ao CNC, deixando-a por BB;
€) Linha de chegada nas proximidades do PCSF.

8.3 — 0 percurso paraaclasse OPTIMIST seré&

PERCURSO VI
Trapezoidal da classe OPTIMIST na enseada de Icarai.

09 - MARCAS DE PERCURSO

09.1 - As marcas de percurso sdo marcas fixas do balizamento néutico da baia de Guanabara e bdias conicas inflavels do
PCSF.

09.2 - As marcas de partida e chegada serdo: o barco da CR e uma béia conicainflavel do PCSF.

09.3 - Asmarcas do percurso VI serdo boia inflavels de cor amarelo.

10 - PARTIDA
10.1 — A regata terd as partidas conforme a Regra 26, em intervalos de 5 minutos.



10.2 - Aslinhas de partida serdo entre um mastro desfraldando uma bandeira de cor alaranjada nos barcos da respectiva CR
€ uma marca de partida na outra extremidade.

10.3 - A critério da CR dois 0 mais GRUPOS poderdo largar juntos, devendo sinalizar esta intencdo no sinal de preparacao
do GRUPO davez.

10.4 - Os barcos para os quais o sinal de atencao ainda nao foi dado devem deixar livre a érea de partida.

10.5 - Um barco que partir depois de decorridos 5 (cinco) minutos apds seu sinal de partida sera considerado como néo
tendo partido (DNS). Isto alteraaregra A4.

10.6 - O barco da CR podera manter sua posi¢ao no alinhamento de partida usando motor.

11 - MUDANCAS DA PROXIMA PERNA DO PERCURSO
Para mudar a posicéo da marca da préxima perna do percurso, a CR movera a marca original (ou a linha de chegada) para
uma nova posi &o.

12 - CHEGADA

12.1 - A linha de chegada sera entre 0 mastro desfraldando uma bandeira de cor aaranjada no barco da CR e a marca de
chegada na outra extremidade.

12.2 - A critério da CR o percurso para os GRUPOS 1 a 7 e da classe Optimist podera ser encurtado, a linha de chegada
podera ser entre 0 mastro desfraldando a bandeira SIERRA no barco da CR e uma marca de percurso.

12.2 - O barco da CR podera manter sua posi¢éo no alinhamento de chegada usando motor.

13-LIMITESDE TEMPO

13.1 - Para as classes dos GRUPOS 1 a0 7, o limite para a chegada dos barcos participantes sera o Por do Sol ( 17:30 hr.)
13.2 - Para a Classe Optimist o limite sera de uma hora e trinta minutos de regata.

13.3 - Serdo considerados DNF os barcos que ndo chegarem nos prazos acima.

14 - PROTESTOS

14.1 - Ser&o apresentados, por escrito, em formulérios disponiveis na secretaria nautica do PCSF e entregues até uma hora
apos a chegada das respectivas CRs no cais do PCSF.

14.2 - Avisos aos competidores serdo afixados ata 10 minutos depois de encerrado o prazo de protesto, a fim de informéa-los
dos horéarios e locais das audiéncias nas quais serdo partes ou citados como testemunhas.

15 - MEDIDAS DE SEGURANCA
15.1 - Um barco que seretira da regata deve natificar a Comissdo de Regata, tao logo sgja possivel.
15.2 - Os comandantes devem ter conhecimento dos perigos a navegacao existente nos percursos propostos.

16 - COMUNICACAO POR RADIO
A CR usara o canal 74 do VHF para comunicagdo de desisténcia da regata.

17- PREMIACAO

17.1 - Serdo premiados os 3 (trés) primeiros colocados de cada classe e categoria, desde que tenham 5 (cinco) ou mais
barcos inscritos; com 4 (quatro) ou 3 (trés) barcos inscritos, somente sero premiados os primeiros colocados.

17.2 - Na classe Optimist ser8o premiados os 3 (trés) primeiros colocados em todas as categorias veteranos e estreantes
respectivamente,

17.3 - A Cerimdnia de Premiacdo da Regata serd sexta feira no dia 16 de Julho de 2010, as 19:00 hr, no Praia Clube Séo
Francisco.

18 - ISENCAO DE RESPONSABILIDADE

18.1 - Os competidores participam da regata a seu proprio risco. Considere a regra 4, Decisdo de Competir. A Autoridade
Organizadora da Regata ou qualquer outra pessoa ou entidade envolvida na organizacdo, ndo aceita qualquer
responsabilidade por danos materiais, fisicos ou morte, relacionados diretamente com as regatas a serem disputadas, seus
antecedentes, durante ou depois de completada.

18.1 - Classe Optimist, a partir do momento que o timoneiro colocar o seu barco na agua e até 0 momento em que seretirar,
todos os elementos de flutuabilidade deveréo estar em perfeitas condicdes de uso para o fim que se destinam. Todos deveréo
vestir coletes salva vidas o tempo todo em que permanecerem na agua.

19- SEGURO
Cada participante deve estar protegido por seguro contra terceiros e em dia com seguro obrigatério.



20 - TABUA DE MARE

DOMINGO, 4 DE JULHO

HORA ALTURA
07:13 0.9
14:54 04
19:43 0.8

Por doSol:  17:30 hr




RCURSO |

DHN sul

ICE PCSF

L %

BARRA LIVRE

@
Ilha de Cotunduba

PERCURSO 11
1?
<&
2
1’.‘#
L ICB PCSF
= * .l
BARRA LIVRE f n a
.’ ~

% 1iha de Cotunduba






